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Н
а этапе введения федерального государствен-
ного образовательного стандарта общего об-
разования актуальной является задача оценки 
достижения планируемых результатов. Имен-
но планируемые результаты являются яд- 

ром оценки освоения школьниками основной образова-
тельной программы соответствующей ступени образова-
ния и призваны обеспечить связь между требованиями 
личности, общества, государства, с одной стороны, и каче-
ством образовательного процесса — с другой. В структу-
ре планируемых результатов особая роль отводится лич-
ностным, достижение которых наряду с метапредметны-
ми и предметными обеспечивается всей совокупностью 
учебной и внеурочной деятельности. Под личностными 
результатами, в соответствии с контекстом стандарта, 
понимается «готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию, сформированность мотивации к обуче-
нию и познанию, ценностно-смысловые установки обу-
чающихся, отражающие их индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетенции, личностные каче-
ства; сформированность основ гражданской идентич-
ности» [6, с. 6].

Основное содержание оценки личностных резуль-
татов включает в себя [6]:

1) формирование основ российской гражданской 
идентичности, чувства гордости за свою Родину, рос-
сийский народ и историю России, осознание своей 
этнической и национальной принадлежности; форми-
рование ценностей многонационального российского 
общества; становление гуманистических и демократи-
ческих ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориенти-
рованного взгляда на мир в его органичном единстве 

и разнообразии природы, народов, культур и рели-
гий; 

3) формирование уважительного отношения к ино-
му мнению, истории и культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в 
динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучаю-
щегося, развитие мотивов учебной деятельности и 
формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответ-
ственности за свои поступки, в том числе в информа-
ционной деятельности, на основе представлений о 
нравственных нормах, социальной справедливости и 
свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, цен-
ностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности 
и эмоционально-нравственной отзывчивости, понима-
ния и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми 
и сверстниками в разных социальных ситуациях, уме-
ния не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здо-
ровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 
труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО лич-
ностные результаты выпускников начальной школы 
не подлежат итоговой оценке. Но оценка достижения 
планируемых личностных результатов «может осу-
ществляться в ходе различных мониторинговых ис-
следований» [6, с. 18].
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Мы представляем первый опыт психологической 
службы гимназии № 16 «Французская» по оценке до-
стижения планируемых личностных результатов уче-
ников начальной школы в соответствии с требования-
ми, предъявляемыми стандартом второго поколения.  
В 2011/2012 учебном году по новым стандартам 
обучались первые классы. Новая система оценки 
поставила перед нами ряд вопросов: что конкретно 
оценивать? по каким методикам? где накапливать и 
фиксировать результаты? кто должен осуществлять 
оценивание?

Опираясь на требования стандарта, мы определи-
ли, что отслеживанию подлежит достижение плани-
руемых личностных результатов, а также результатов 
учителя и самого образовательного учреждения. Ре-
зультаты учителя и образовательного учреждения мы 
рассматриваем как разницу между личностными ре-
зультатами учеников в начале обучения (входная диа-
гностика) и в конце обучения (выходная диагностика). 
Прирост результатов означает, что учителю и школе в 
целом удалось создать образовательную среду, обе-
спечивающую развитие учеников. 

Текущая оценка личностных результатов в гимназии 
осуществлялась в рамках системы внутренней оценки, 
которая включает в себя:

самооценку учеником личностного прогресса в •	
форме портфеля достижений;

оценку знаний моральных норм и сформирован-•	
ности морально-этических суждений о поступках и 
действиях людей;

психологическую диагностику; •	
беседы психолога с учащимися, их родителями, •	

педагогами;
психологические тренинги.•	

Раскроем каждое из названных направлений.
1. Самооценка учеником личностного прогресса 

в форме портфеля достижений.
Портфель достижений представляет собой сбор-

ник работ и результатов, которые показывают усилия, 
прогресс и достижения ученика в разных областях, а 
также самоанализ текущих достижений и недостатков, 
которые позволяют самому ученику определять цели 
своего дальнейшего развития. 

Портфель достижений ученика начальных классов 
гимназии включает в себя наряду с материалами, отра-
жающими предметные и метапредметные результаты 
(контрольные работы, выборки проектных, творческих 
и других работ по разным предметам), итоги изучения 
личностных результатов. В частности, материалы, от-
ражающие личностные результаты, содержат личност-
ную рефлексию ученика. Например, в начале учебного 
года ученик вместе с родителями заполняет лист «Мои 
достижения, цели и планы»:

Мои главные достижения сейчас — это … •	
Мне хочется добиться …, стать … •	
Мне нужно научиться делать лучше …. •	

В этом году я постараюсь научиться прежде •	
всего: … 

Этого я смогу добиться, если буду делать так: ...•	
В конце учебного года, анализируя содержание 

своего портфеля достижений, ученик оценивает, уда-
лось ли добиться поставленных целей.

2. Оценка знания моральных норм и сформиро-
ванности морально-этических суждений о поступ-
ках и действиях людей. 

Эта оценка проводится как на основе анализа 
портфеля достижений, так и на основе использо-
вания специальных диагностических материалов.  
В качестве таковых для оценки планируемых резуль-
татов используются диагностические материалы, 
представленные в работе Е. В. Бунеевой, А. А. Вахру-
шева, С. А. Козловой, О. В. Чиндиловой «Диагностика 
метапредметных и личностных результатов началь-
ного образования. Проверочные работы. 1 класс». 
В этой литературе десятое и одиннадцатое задания 
каждой проверочной работы посвящены оценке 
личностных результатов. Итоги выполнения прове-
рочных работ фиксируются в таблице достижения 
планируемых результатов.

Анализируя полученные данные, педагог может от-
следить, как меняются и развиваются интересы ребен-
ка, его мотивация, уровень самостоятельности и ряд 
других личностных особенностей.

3. Психологическая диагностика, проводимая 
школьным психологом.

В 2011/2012 учебном году на этапе апробации 
школьной системы диагностики в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО были оценены отдельные 
компоненты личностных результатов: мотивация к 
обучению, сформированность внутренней позиции 
школьника, отношение к школе. Мы исследовали мо-
тивацию к обучению детей при поступлении в школу и 
в конце первого класса. Стандартизированная беседа 
с будущими первоклассниками позволила вывить раз-
ные типы отношения детей к школе и к поступлению в 
школу (рис. 1).

Исследование мотивации учения в конце первого 
класса показало, что 77 % учащихся имеют хороший и 
высокий уровни школьной мотивации. Не было выяв-
лено детей с негативным отношением к школе (рис. 2). 
Анализ полученных результатов позволяет сделать вы-
вод о положительной динамике школьной мотивации 
учащихся первых классов.

Существует и такая форма оценки личностных ре-
зультатов, как диагностика отдельных учащихся. Эта 
оценка осуществляется школьным психологом только 
по запросу родителей или по запросу педагогов при 
согласии родителей. Она направлена на решение за-
дачи оптимизации личностного развития учащегося и 
включает три основных компонента:

характеристику достижений и положительных ка-•	
честв школьника;
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определение приоритетных задач и направлений •	
личностного развития с учетом как достижений, так и 
психологических проблем ребенка;

систему психолого-педагогических рекомендаций, •	
призванных обеспечить успешную реализацию разви-
вающих и профилактических задач. 

4. Беседы психолога с учащимися, их родителя-
ми, педагогами. 

Беседы психолога представляют собой профес-
сиональное общение двух типов: а) по результатам 
анализа диагностических материалов и б) беседы по 
личностным проблемам и затруднениям школьников, 
их родителей и педагогов. 

Результаты анализа диагностических материалов 
психолог обсуждает в индивидуальных беседах с педа-
гогами и родителями, о выявленных закономерностях 
и возможных средствах эффективной педагогической 

деятельности информирует на педсоветах. Чаще всего 
рекомендации направлены на обеспечение мотива-
ции учения и ориентации школьников на успех. При 
этом особо подчеркивается необходимость отмечать 
в ребенке даже незначительное продвижение в лич-
ностном развитии, видеть его сильные стороны, соз-
давать ему условия для развития в собственном темпе. 
Подобные беседы проводятся также с учениками об их 
личных достижениях и перспективах. 

Беседы второго типа позволяют выявить школьни-
ков, испытывающих трудности в формировании лич-
ностных универсальных учебных действий. Эти же бе-
седы дают возможность организовать своевременную 
помощь детям со стороны родителей и педагогов.

5. Психологические тренинги. 
Психологические тренинги наряду с коррекционной 

функцией рассматриваются нами как важный диагно-

Рис. 1. Выявление мотивации учения, сформированности внутренней позиции будущих первоклассников  
(стандартизированная беседа о школе)

Рис 2. Уровень школьной мотивации учащихся в конце обучения в первом классе  
(модифицированная анкета для оценки уровня школьной мотивации учащихся начальных классов Н. Г. Лускановой)
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стический инструмент. В процессе психологического 
тренинга проводится наблюдение за личностными осо-
бенностями детей. Результаты наблюдений являются 
необходимыми для оценки особенностей развития лич-
ностных компонентов. Критериями оценки личностных 
свойств являются умение оценивать (выдвигать сужде-
ния о действиях, поступках, поведении на основе вы-
бранных критериев, стандартов, условий), способность 
принимать ответственность и уважать других, умение 
сотрудничать и участвовать в выработке совместного 
решения, способность разрешать конфликты и приспо-
сабливаться к выполнению различных ролей при рабо-
те в группе.

Комплексная оценка достижения планируемых ре-
зультатов, получаемая по совокупности используемых 
методик, позволяет проанализировать и скорректи-
ровать образовательный процесс, разработать реко-
мендации по ведению занятий с детьми в учебное и 
внеурочное время, что обеспечивает каждому ребен-
ку полноценное качественное образование в соответ-
ствии с его запросами и возможностями.

В целях дальнейшего развития этого направления 
деятельности психологической службой гимназии 
разработан перспективный план оценки личностных 
результатов в начальной школе (табл.). Учитывая, что 
большая часть методик, представленных в типовых 

рекомендациях, оказывается неактуальной в условиях 
массовой школы, нами определен набор психологиче-
ских методик, который включает в себя как методики 
из программы формирования универсальных учебных 
действий, так и дополнительные, апробированные на-
ми, психологические методики. Кроме того, планиру-
ется проводить анкетирование родителей начальных 
классов по разработанным анкетам: в первом классе 
родители будут оценивать внутреннюю позицию ре-
бенка, его отношение к школе, а по завершению на-
чальной школы — самооценку, смыслообразование, 
самоопределение, ценностно-нравственную ориента-
цию.

Наряду с этой работой психологическая служба 
гимназии № 16 с 2012/2013 учебного года планирует 
осуществлять оценку достижения личностных ре-
зультатов с привлечением специалистов городского 
центра образования «Магистр». Это взаимодействие 
даст возможность использовать материалы внешних 
мониторинговых исследований для получения до-
полнительных и независимых, объективных данных. 
Это позволит увеличить количество методов и средств 
взаимодействия с участниками образовательного 
процесса для получения планируемых результатов в 
полном соответствии с требованиями ФГОС общего 
образования.

Класс План работы
Сентябрь

Второй Выявление степени дифференциации конвенциональных и моральных норм 
(анкета «Оцени поступок» по Э. Туриэлю в модификации Е. А. Кургановой и О. А. Карабановой)

Третий Выявление сформированности Я-концепции и самооценки 
(методика «Кто Я?», модификация методики М. Куна)

Четвертый Рефлексивная самооценка учебной деятельности (программа формирования УУД)

Октябрь

Первый
После 15 октября выявление эмоционального отношения к школе, внутренней позиции школь-
ника, мотивации учения (модифицированная анкета для оценки уровня школьной мотивации 
учащихся начальных классов Н. Г. Лускановой)

Апрель
Поступление 

в школу
Выявление эмоционального отношения к школе, внутренней позиции школьника (стандартизи-
рованная беседа о школе)

Первый
Выявление эмоционального отношения к школе, внутренней позиции школьника, мотивации 
учения (модифицированная анкета для оценки уровня школьной мотивации учащихся началь-
ных классов Н. Г. Лускановой)

Второй Выявление степени дифференциации конвенциональных и моральных норм (анкета «Оцени 
поступок» по Э. Туриэлю в модификации Е. А. Кургановой и О. А. Карабановой)

Третий Выявление сформированности Я-концепции и самооценки (методика «Кто Я?», 
модификация методики М. Куна)

Четвертый Рефлексивная самооценка учебной деятельности (программа формирования УУД)

План работы психологической службы  
по оценке планируемых личностных результатов в начальной школе
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Единый государственный экзамен

Рособрнадзор установил минимальное количество баллов по всем школьным предметам для сдачи Едино-
го государственного экзамена в 2013 году. «Накануне нового учебного года, впервые в практике Единого госу-
дарственного экзамена, распоряжением Рособрнадзора установлено минимальное количество баллов по всем 
предметам ЕГЭ, подтверждающее освоение участниками экзаменов основных общеобразовательных программ 
среднего общего образования в соответствии с требованиями федерального государственного образовательно-
го стандарта среднего общего образования», — сказал пресс-секретарь ведомства Сергей Шатунов.

Минимальные баллы ЕГЭ на 2013 год:
обществознание — 39;•	
русский язык — 36;•	
информатика и •	 икт — 40;
биология — 36;•	
география — 37;•	
химия — 36;•	
физика — 36;•	
литература — 32;•	
история — 32;•	
математика — 24;•	
английский язык — 20;•	
немецкий язык — 20;•	
французский язык — 20;•	
испанский язык — 20.•	

Впервые в прошлом году для выпускников 2012 года было установлено минимальное количество баллов ЕГЭ 
по обязательным предметам до проведения экзаменов. По мнению экспертов, это позволило выпускникам луч-
ше подготовиться к ЕГЭ и сдавать экзамен в более комфортной психологической обстановке. 

Однако школьников ждут изменения в форме ЕГЭ. Так, экзамен по информатике будет проходить в компью-
терной форме, в ЕГЭ по иностранному языку появится устная часть, а сам Единый госэкзамен станет проводиться 
не в школах и вузах, а на базе независимых центров.

Об этом говорится в презентации к докладу заместителя руководителя Рособрнадзора Татьяны Бархатовой. 
Апробация новшеств в экспериментальном режиме начнется уже в этом году. В октябре 2012 года в 83 регионах 
школьники попробуют сдавать ЕГЭ по информатике с помощью компьютера, в 25 регионах пройдут пробные те-
сты по иностранному языку с устной частью, а в 6 регионах пробное тестирование начнется на базе независимых 
центров.

Изменится содержательная часть в ЕГЭ по истории, по многим предметам будут незначительные изменения в 
структуре тестов. Экзамен по русскому будет длиться дольше на 30 минут, для математики, физики, информатики, 
литературы время уменьшено на 5 минут. Останутся прежними ЕГЭ по химии, биологии, иностранным языкам.
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