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На встрече Губернатора Новосибирской области В. А. Толоконского с педагогической 

общественностью в феврале 2010 года еще раз было отмечено, что «результатом образования 
сегодня становятся освоенные выпускником универсальные виды деятельности, обеспечивающие его 
успешность в дальнейшей общественной, личной и профессиональной жизни. Становятся 
востребованными качества активной личности: инициативность, ответственность, способность 
творчески мыслить, самостоятельно ставить цели и добиваться их результата, принимать осознанные 
решения и выбирать из множества альтернатив наиболее целесообразное действие. Для этого в 
школе должно быть обеспечено освоение учениками не только достижений прошлого, но и 
знакомство, освоение элементов технологий будущего. Будут появляться новые материалы, 
открываться новые свойства материи, качественно и принципиально меняться многие сферы 
жизнедеятельности, и знание физики и химии имеет принципиальное значение».  

В Новосибирской области создаются специализированные классы с углубленным изучением 
дисциплин естественно-математического цикла, проходит конкурс учеников в эти классы. В этих 
условиях особое значение должно отводиться учебникам, которые изучают не только в 
специализированных классах, но и при подготовке к ним. Любой учитель, работающий на 
перспективу, задумывается о выборе учебника, и передо мной также встала проблема выбора. Поиски 
решения привели к учебно-методическому комплекту (УМК) А. А. Фадеевой «Ломоносов». Он 
относится к серии «Академический школьный учебник», основанной в 2005 году (проект «Российская 
академия наук, Российская академия образования, издательство «Просвещение» – российской 
школе»»). 

Почему мы стали работать с УМК Алевтины Алексеевны Фадеевой?  
УМК А. А. Фадеевой во многом соответствует требованиям к современному учебнику. Он 

подвергался многолетнему экспериментальному исследованию, за что авторы выражают 
благодарность участникам, высказавшим много ценных предложений.  

Кроме того, с введением стандартов первого поколения, учебный план нашей гимназии 
претерпел изменения, возможность выделять значительное количество часов на изучение физики и 
химии была ограничена. В связи с этим нами был организован поиск такой программы, которая бы не 
выхолостила физику вообще, так как мы надеялись, что такое положение дел в гимназии достаточно 
скоро изменится. Необходимо было сохранить и интерес к физике, и глубину физического знания.  

Подходящим для нас оказался УМК А. А. Фадеевой. Произошла интересная встреча с автором, 
затем – детальное знакомство с пособием и дальнейшая работа с детьми по этим учебникам.  

УМК включает в себя программу, учебники и рабочие тетради для 7, 8, 9-го классов, методику 
преподавания (книгу для учителя), карточки-задания. В этом комплекте осуществлена интеграция 
физического, астрономического и экологического образования. Учебники написаны по программе, 
одобренной Минобрнауки России, рекомендованы ученым советом Института содержания и методов 
обучения РАО. Объем и глубина учебного материала учебников соответствует обязательному 
минимуму содержания основного общего образования по физике и требованиям к уровню подготовки 
выпускников основной школы федерального компонента государственного стандарта общего 
образования*.  

Основные авторские идеи этого комплекса очень созвучны ключевым идеям 
образовательной модели Л. В. Тарасова «Экология и диалектика», по которой успешно 
работает наша гимназия:  

– формирование у школьников целостной картины мира с его единством и разнообразием 
свойств неживой и живой природы (мы реализуем эту идею с 1-го по 6-й класс в рамках предметов 
«Окружающий мир», «Закономерности окружающего мира», в 7–9-м классах развиваем в предметах 
естественнонаучного цикла и завершаем в обобщающем курсе «Естествознание» в 10–11-м классах);  

                                                 
* При написании статьи автор использовала выдержки из пособия А. А. Фадеевой, А. В. Засова «Физика. 7--9. Книга для 
учителя».  



– показ единства законов природы, применимости законов и теорий физики к различным 
объектам;  

– рассмотрение различных уровней организации вещества;  
– рассмотрение круговорота веществ и преобразование энергии;  
– рассмотрение не только областей технического применения физики, но и связанных с этим 

экологических проблем как на Земле, так и в околоземном пространстве;  
– рассмотрение человека как субъекта познания (наблюдения, измерения, эксперимент, 

гипотеза, модель, теория – изобретения человека, при помощи которых он изучает и объясняет 
окружающий мир и себя в этом мире);  

- показ влияния на живой организм параметрических загрязнений окружающей среды 
(тепловое, световое, шумовое, электромагнитное, радиационное, вибрационное загрязнения).  

Интересно было узнать, как учащиеся, изучая физику по новому УМК, в 8-м классе усвоят такую 
сложную тему, как «Механика», а в 9-м классе – «Тепловые и электромагнитные явления». Мне 
представилась возможность, обучая два класса в параллели, повести их по разным программам. 
Удивило, что механические явления восьмиклассниками были усвоены успешнее, чем 
девятиклассниками, идущими по программе учебника под редакцией А. А. Пинского, В. Г. 
Разумовского. Это показали результаты независимого тестирования, проведенного в 9-х классах.  

Для нового УМК подробно разработана рабочая программа, что важно для рационального 
использования времени учителя. Очень хорошо в УМК А. А. Фадеевой сочетаются учебник и рабочая 
тетрадь, грамотно спланирована работа с текстом учебника и заданиями в рабочей тетради. При этом 
учителю легко проверить работу учащихся в классе и дома. Облегчается проверка домашнего задания 
для родителей: можно посмотреть, заполнены пустые строчки рабочей тетради или нет, а 
правильность выполнения проверяется учителем.  

В рабочих тетрадях и учебниках представлено много разных форм работы (работа с текстом, 
лабораторные работы, экспериментальные задания, задания по составлению различных таблиц, 
кроссворды, тесты различной сложности и различного объема, задания для системного повторения по 
окончании учебного года, задания для любознательных), что позволяет реализовать личностно 
ориентированный подход в обучении. Важно, что учащемуся предоставляется выбор в выполнении 
заданий. Однако число задач для закрепления навыка и задач повышенной сложности, на наш взгляд, 
стоило бы увеличить. 

УМК соответствует требованиям стандартов первого поколения, касающимся формирования 
надпредметных, методологических умений: выдвижения гипотезы и опытной проверки верности этой 
гипотезы. В рамках УМК учащимся предлагается учиться делать выводы, формулировать суждения по 
какому-либо вопросу темы.  

«Учебники – ядро учебно-методического комплекса. Они не только отражают содержание 
образования, но и являются средством обучения (призваны помочь учащемуся освоить учебный 
материал)» – это заявление авторов УМК соответствует действительности. В тексте учебников 
содержится много вопросов, заданий таблиц, графиков, а также 1) экспериментальных исследований, 
направленных на проверку выдвинутых гипотез, 2) экспериментальных исследований, на которых 
строится дальнейшее изложение учебного материала, 3) экспериментальных наблюдений, 
позволяющих либо выдвигать гипотезы, либо использовать имеющиеся знания для объяснения этих 
наблюдений.  

В учебниках достаточно много материала для общего развития, четко разделены обязательный 
базовый уровень и уровень углубленного изучения. Если ученик по какой-либо причине пропустил 
занятия, он может самостоятельно изучить пропущенные темы, а у учителя есть возможность 
проконтролировать этот процесс с помощью рабочей тетради.  

Достоинством учебника является множество новых примеров применения физических явлений в 
современной жизни. При работе с учебником учащиеся знакомятся с новыми современными 
технологиями (элементы нанотехнологий, применение лазеров), в нем приводится описание работы и 
принципа действия новых технических устройств, таких как CD-, DVD диски, сотовые телефоны, 
дисплеи, калькуляторы на солнечных батареях. Материал изложен доступно для детей этого возраста.  

Интересен подход к пониманию строения вещества: целый параграф посвящен веществу во 
Вселенной, согласованы физическая и химическая картины мира. У детей складывается 
представление о единой картине мира (они уже не спрашивают: «Как вам рассказать строение атома 
– как по физике или как по химии?»), формируется понятие физической модели и ее применимости в 
различных условиях.  

В учебнике хорошо подобраны поэтические строки, предваряющие тему. Подчас в двух строках 
выражается суть того или иного явления, а некоторые эпиграфы позволяют лишний раз задуматься 
над устройством мира, над желанием познать его и почувствовать неразрывную связь с мирозданием.  



Стоит отметить высокое качество полиграфии УМК, качественную печать цветных вклеек с 
актуальным, современным содержанием.  

 
К недостаткам этого своевременного и актуального УМК можно отнести следующее:  
– некоторые понятия физических величин даны как отношение одной величины к другой, а 

желательно наполнить их физическим смыслом;  
– при изучении упругих деформаций учащимися 7-го класса считаем, что целесообразнее 

давать закон Гука в более очевидной и простой форме (F = –kx), а не усложнять формулирование 
закона понятиями «напряжение», «относительная деформация», «модуль Юнга» без значительного 
добавления физического смысла;  

– желательно некоторые лабораторные работы давать в виде экспериментальной задачи, 
предлагая учащимся продумать лабораторный инструментарий и самим составить план исследования. 
На сегодняшний момент выход видится в том, что учителя могут сами корректировать методику 
подачи того или иного материала;  

– отсутствие электронной версии этого УМК, которая могла бы быть усилена за счет более 
разнообразных задач и большего количества вариантов тестов и самостоятельных работ, причем 
задачи в вариантах должны быть разного уровня сложности.  

Трехлетняя работа с УМК А. А.Фадеевой «Ломоносов» доставила удовольствие и мне, и моим 
ученикам. Свой очередной 7-й класс в новом учебном году я вновь поведу по этому учебно-
методическому комплекту.  

 
 
 


