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В целях сохранения и преумножения интеллек-
туального и творческого потенциала страны 
необходимо поддерживать на государствен-
ном уровне решение проблем, обуславливаю-
щих создание равных стартовых условий для 

выявления, развития, социальной поддержки одарен-
ных детей, реализации их всестороннего развития и 
образования, адекватных требованиям научно-техни-
ческого прогресса [2].

Одаренность — значительное по сравнению с воз-
растными нормами опережение в умственном разви-
тии либо исключительное развитие специальных спо-
собностей (музыкальных, художественных и др.). Ода-
ренность детей может быть установлена и изучена 
только в процессе обучения и воспитания, в ходе вы-
полнения ребенком той или иной содержательной де-
ятельности. 

Проявления умственной одаренности у ребенка 
связаны с чрезвычайными возможностями детских лет 
жизни. Нужно иметь в виду, что в ранние дошкольные 
годы стремительное умственное развитие происходит 
у всех детей, оказывая решающий вклад детских лет в 
становление интеллекта.

Одаренные дети были вне зависимости от времени. 
Но если в прошлые времена с некоторой опаской и на-
стороженностью относились к таким детям, то в совре-
менном мире многие родители стараются воспитать 
своих чад одаренными. В современном мире работа с 
такими детьми стала приоритетной и все больше наби-
рает обороты. Но каким же должен быть ребенок, что-
бы его считали одаренным? На самом деле не все так 
просто [4]. 

В первую очередь необходимо помнить, что все де-
ти талантливы и каждого ребенка можно считать ода-
ренным в той или иной степени. Если даже у ребенка 
нет каких-либо отличительных качеств, например, в 
точных науках, то он обязательно проявит себя в чем-
нибудь другом.

На протяжении многих лет такие дети оставались в 
тени, либо считались изгоями общества. Страх ошиб-
ки является одним из самых мощных барьеров на пу-
ти становления творческих способностей и одаренно-
сти. Чаще всего они учились в закрытых школах, а если 
им предстояла учеба в простом среднестатистическом 
заведении, то они старались не выделяться из толпы. 
Только в последнее время таким детям стали уделять 
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больше внимания. Для того чтобы выявить одаренного 
ребенка в школе, учителю не надо много времени. За-
частую такие дети с легкостью участвуют во всех олим-
пиадах, конкурсах и прочих мероприятиях, на кото-
рых можно определить интеллектуальный уровень ре-
бенка. Но такие мероприятия не обязательно должны 
быть связаны с умственной нагрузкой, это могут быть и 
творческие состязания по танцам, музыке и т. д.

Существуют два соперничающих стереотипа физи-
ческих характеристик одаренных детей. Первый стере-
отип: это тощий, маленький, бледный «книжный червь» 
в очках. Другой же говорит нам, что одаренные дети 
выше ростом, крепче, здоровее и красивее, чем их ор-
динарные сверстники. Но если мы расширим диапазон 
определения, для того чтобы включить все разнообра-
зие одаренности и избежать социальных и культурных 
предубеждений стандартного тестирования, мы уви-
дим, что физические характеристики одаренных детей 
столь же разнообразны, как и сами дети. Нет никакого 
смысла делать стереотипные обобщения относитель-
но роста, веса, здоровья или внешности одаренных де-
тей. Они достаточно привлекательны и своим разно-
образием [1].

Замечено, что талантливых взрослых людей отлича-
ет очень высокий энергетический уровень и довольно 
низкая продолжительность сна. Но только ли талант-
ливым взрослым это свойственно? Большинство опро-
шенных родителей утверждает, что их одаренные дети 
в младенчестве спали меньше и слишком рано отказа-
лись от дневного сна. Такие рассказы настолько обыч-
ны, что рождают гипотезу о генетическом, метаболиче-
ском обосновании такого поведения.

Тонкая моторная координация, навыки ручной ра-
боты и координация между визуальным восприятием 
и механическим движением гораздо более связаны с 
возрастом и обычно не так развиты, как познание. Ру-
ки ребенка нуждаются в тренировке и в массе возмож-
ностей попрактиковаться в том или ином деле. Резать 
или клеить может быть гораздо труднее, чем вычитать 
или складывать, а писать может быть сложнее, чем чи-
тать или говорить. Такая неровность в сравнении с 
нормами развития часто ведет к раздражению и к ро-
сту зависимости в поведении ребенка. В составлении 
ранних программ обучения для одаренных детей тре-
буется точная индивидуализация, с тем чтобы не допу-
стить отвращения к основным навыкам, которое может 
остаться у ребенка на всю жизнь.

Выявление детей, обладающих незаурядными спо-
собностями, представляет собой сложную и много-
аспектную проблему. Широкое распространение полу-
чили всевозможные тесты, направленные на выявле-
ние одаренности. Но проблема в том, что в интерпре-
тации результатов тестирования весьма существенную 
роль играет теоретическая основа того или иного те-
ста, соотнесение методических позиций исследовате-
ля с базовой моделью теста. Игнорирование этого об-
стоятельства снижает эффективность тестирования и 

может привести к некорректной интерпретации. Мно-
гие специалисты справедливо отмечают, что многочис-
ленные ошибки в прогнозах объясняются не столько 
несовершенством психометрических процедур, сколь-
ко сложностью и многоаспектностью самого феноме-
на одаренности и недостаточной теоретической про-
работкой основных понятий.

Следует помнить также, что как бы ни был одарен 
ребенок, его нужно учить. Важно приучить к усидчи-
вости, приучить трудиться, самостоятельно прини-
мать решения. Одаренный ребенок не терпит давле-
ния, притеснений, окриков, что может вылиться в про-
блему. У такого ребенка трудно воспитывать терпение, 
усидчивость и ненавязчивость. Необходима огромная 
загрузка ребенка, с дошкольного возраста его следу-
ет приобщать к творчеству, создавать обстановку для 
этого [2].

Для развития своих талантов одаренные дети долж-
ны свободно распоряжаться временем и простран-
ством, обучаться по расширенному учебному плану 
и чувствовать индивидуальную заботу и внимание со 
стороны своего учителя. Широкие временные рамки 
способствуют развитию проблемно-поискового аспек-
та. Здесь важно не то, что изучать, а то, как изучать. Ес-
ли одаренному ребенку предоставлена возможность 
не спешить с выполнением задачи и не перескакивать 
с одного на другое, он наилучшим образом постигнет 
тайну связи между явлениями и научится применять 
свои открытия на практике. Неограниченные возмож-
ности анализировать высказанные идеи и предложе-
ния, глубоко вникать в существо проблем способству-
ют проявлению природной любознательности и пыт-
ливости, развитию аналитического и критического 
мышления.

Работа педагога будет эффективна, если он будет 
разрабатывать гибкие, индивидуализированные про-
граммы для каждого ребенка или хотя бы делать ак-
цент на качества, свойственные конкретному ребен-
ку в общей программе. Создавая теплую, эмоциональ-
но безопасную атмосферу, педагог способствует раз-
витию здоровой психики у ребенка, так как поступле-
ние в объединение может сопровождаться различны-
ми стрессами.

Педагогу следует предоставлять учащимся обрат-
ную связь, использовать различные стратегии обуче-
ния, уважать личность воспитанников, способствовать 
формированию положительной самооценки учащего-
ся, уважать его ценности, поощрять творчество и рабо-
ту воображения, стимулировать развитие умственных 
процессов высшего уровня, проявлять уважение к ин-
дивидуальности ребенка.

Необходима специальная подготовка педагогов 
для одаренных детей, что значительно повышает ка-
чество работы. Если педагоги задают больше открытых 
вопросов, помогают в их обсуждении, то они провоци-
руют учащихся выходить за пределы первоначальных 
ответов, пытаются понять, как учащиеся пришли к вы-
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воду, решению, оценке. Это способствует не только эф-
фективному развитию воспитанников, но и личности, 
компетенции самого педагога.

Такое поведение приводит к тому, что учащиеся 
больше взаимодействуют друг с другом и меньше за-
висят от педагога, то есть усвоение учебного материа-
ла происходит на более высоком, осознанном уровне.

Семья одаренного ребенка имеет непосредственное 
отношение к развитию его личности, также большое зна-
чение для понимания особенностей одаренного ребен-
ка и характера его становления имеет анализ его взаи-
моотношений со сверстниками и взрослыми. Эти взаи-
моотношения, являясь следствием необычности самого 
ребенка, в значительной мере определяют историю его 
жизни и тем самым формируют его личность.

Сверстники относятся к одаренным детям по-
разному, в зависимости от характера их одаренности 
и степени нестандартности ее проявлений. Часто мно-
гие одаренные дети пользуются большой популярно-
стью в коллективе сверстников. В особенности это от-
носится к детям с повышенными физическими возмож-
ностями и, естественно, к детям-лидерам. 

В заключение хотелось бы отметить, что работа пе-
дагога с одаренными детьми — это сложный и никог-
да не прекращающийся процесс. Он требует от учите-

ля личностного роста, хороших, постоянно обновляе-
мых знаний в области психологии одаренных и их обу-
чения, а также тесного сотрудничества с психологами, 
другими учителями, администрацией и обязательно 
с родителями. Он требует постоянного роста мастер-
ства, педагогической гибкости, умения отказаться от 
того, что еще сегодня казалось творческой находкой 
и сильной стороной. Об этом очень точно высказался 
Сократ: «Учитель, подготовь себе ученика, у которого 
сам сможешь учиться».
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К 70-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ!

«В первый класс мама носила меня на руках...»

Инна Старовойтова, 7 лет.
Сейчас — агроном.

Мама поцеловала нас и ушла. Мы остались в шалаше вчетвером: младшие — братик, двоюродные брат и се-
стра и я — самая большая, семь лет. Мы не в первый раз оставались одни и научились не плакать, вести себя тихо. 

Сидим и слушаем: деревья шумят, женщины неподалеку стирают, детей своих ругают. Вдруг крик: «Немцы! 
Немцы!». Все стали выбегать из своих шалашей, звать детей, убегать дальше в лес. А куда мы побежим, одни, без 
мамы? А вдруг мама знает, что немцы идут в лагерь, и она бежит к нам? Так как я самая старшая, приказываю: 
«Молчок всем! Здесь темно, и немцы нас не найдут».

Притаились. Совершенно затихли. Кто-то заглянул в шалаш и сказал по-русски:  «Кто есть, выходите!». Голос 
был спокойный, и мы вылезли из шалаша. Я увидела высокого человека в зеленой форме.

— У тебя папа есть? — спросил он у меня.
— Есть.
— А где он?
— Он далеко, на фронте, — выложила я. Помню, что немец даже засмеялся.
— А мама твоя где? — задал он очередной вопрос.
— Мама с партизанами в разведку ушла...
Подошел другой немец, тот был в черном. Что-то они переговорили, и этот, черный, показал нам рукой куда 

надо идти. Там стояли женщины с детьми, которые не успели убежать. Черный немец навел на нас пулемет, и я 
поняла, что он сейчас будет делать. Я не успела даже закричать и обнять маленьких... Проснулась я от маминого 
плача. Да, мне казалось, что я спала. Приподнялась, вижу: мама копает ямку и плачет. Она стояла спиной ко мне, 
а у меня не было сил ее позвать, сил хватало только, чтобы смотреть на нее. Мама разогнулась передохнуть, по-
вернула ко мне голову и как закричит: «Инночка!». Она кинулась ко мне, схватила на руки. В одной руке меня дер-
жит, а другой остальных ощупывает: вдруг кто-нибудь еще живой? Нет, они были холодные...

Когда меня подлечили, мы с мамой насчитали у меня девять пулевых ран. Я училась считать: в одном плечике — 
две пули, и в другом — две пули. Это будет четыре. В одной ножке — две пули, и в другой — две пули. Это будет уже 
восемь. И на шейке ранка. Это будет уже девять.

Кончилась война... В первый класс мама носила меня на руках...
Из книги С. Алексеевич «Последние свидетели».


